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Pourquoi choisir la formation d’esthéticien?
Les besoins et les attentes des consommateurs évoluent 
aujourd’hui très rapidement sous l’influence d’internet 
et plus particulièrement des réseaux sociaux, qui 
exposent les individus en permanence à de nouvelles 
idées et tendances. L’esthéticien est responsable 
de fournir des soins du visage et du corps, incluant 
les massages, peelings, épilations et l’application de 
produits de soins. Il propose également des prestations 
de maquillage, de manucure et de pédicure cosmétique 
et offre un accueil professionnel et des conseils 
personnalisés aux clients. Le métier d’esthéticien offre 
une grande diversité car il suit de près l’évolution des 
techniques, des produits et des styles. Ce métier exige 
à la fois des compétences techniques précises et une 
capacité d’adaptation continue aux nouvelles tendances 
et aux attentes du marché.

La formation de l’esthéticien est offerte en régime 
concomitant au niveau DAP. En première année de 
formation, les apprentis sont présents 2 jours par 
semaine au lycée et 3 jours par semaine en entreprise. 
En deuxième année de formation, les apprentis sont 
présents 1,5 jours par semaine au lycée et 3,5 jours 
par semaine en entreprise. En troisième année de 
formation, les apprentis sont présents 1 jour par 
semaine au lycée et 4 jours par semaine en entreprise. 
La formation est proposée en langue française et 
allemande.

Et pourquoi au Lycée Guillaume Kroll?
Le LGK est le seul lycée au sud du pays qui offre la 
formation d’esthéticien.

Au LGK, l’enseignement professionnel est dispensé 
en langue française, avec des supports de cours en 
langue allemande et française. L’évaluation se fait 

dans la langue choisie par l’apprenti. Ceci tient compte 
de la réalité du marché professionnel au sud du pays 
et soutient les élèves dans leur multilinguisme. Tous 
les enseignants maîtrisent aussi bien l’allemand 
que le français et pourront fournir des explications 
supplémentaires dans les deux langues si nécessaire.
Tu seras formé(e) aux nouveaux enjeux auxquels le 
métier d’esthéticien doit faire face afin de pouvoir 
répondre aux exigences croissantes des clients en 
matière de soins et de techniques esthétiques. 
La formation inclut l’analyse de la peau et des 
ongles (structure, type, caractéristiques, maladies 
potentielles), des notions de base biologie et de chimie 
(effets des produits de soins et cosmétiques), ainsi que 
la réglementation relative à l’hygiène et à la sécurité. 
Tu apprendras également la manipulation et l’entretien 
des instruments et des appareils utilisés en esthétique.
De plus, tu profiteras de nos années d’expérience 
dans la formation professionnelle, du savoir-faire 
d’un nombre élevé d’enseignants et de maîtres 
d’enseignement technique spécialisés qui se concertent 
de manière régulière et qui encadrent les différents 
projets des élèves.

Notre collaboration étroite avec des entreprises du 
secteur constitue un avantage non négligeable pour ton 
insertion dans le marché du travail.

Quelles sont les conditions d’admission?
Pour pouvoir accéder à la formation de l’esthéticien tu 
devras remplir certaines conditions :
	 5G réussie
	 5AD réussie
	 5P réussie avec 45 modules 
Tu devras avoir un intérêt pour l’esthétique, la créativité 
et la communication avec les clients.



DAP - Grille horaire compacte DC1ES(F) DC2ES(F) DC3ES(F)

Enseignement général

Allemand ou Français 1 1 1

Education à la citoyenneté et à la santé 1 1 1

Enseignement professionnel

Initiation à la biologie, à la chimie  
et à la physique en esthétique

3

Accueil et prise en charge du client (y compris en 
langue étrangère)

3

Manucure et maquillage 6

Epilation, soins du visage et cosmétique 8

Soins des pieds et du corps 5

Formation patronale 24 28 32

Enseignement optionnel

Modules facultatifs 2 2 1

40h 40h 40h

Quelles sont les finalités de la formation d’esthéticien?
Au terme de ta formation, tu maîtriseras les techniques de soins du visage et du corps, de maquillage, de manucure 
et de pédicure. Tu auras une connaissance approfondie des produits de soins et cosmétiques, tu comprendras la 
structure de la peau et des ongles ainsi que les bases de la biologie et de la chimie appliquées à l’esthétique. Tu 
développeras également des compétences en communication, en conseil personnalisé et en service client. Au terme 
de tes 3 années de formation, tu pourras accéder au marché de l’emploi en tant que salarié(e) qualifié(e) ou faire un 
brevet de maîtrise.

Comment les cours sont-ils organisés?



Les points forts en résumé
	 Enseignement «personnalisé» avec en moyenne 12 
	 élèves par classe
	 Formation principalement axée sur la pratique 

A propos du Lycée Guillaume Kroll
Les origines du Lycée Guillaume Kroll remontent 
jusqu’en 1924. Le lycée a évolué constamment pour 
devenir aujourd’hui un des trois «Future Hubs» du 
pays. Aux classes inférieures il offre les classes de 
l’enseignement secondaire classique et général. Au 
niveau des classes supérieures, il se spécialise dans les 
domaines de la haute technicité: section «informatique 
et communication» de l’ESC, sections «ingénierie», 
«sciences naturelles» et «paramédicale» au régime 
technique de l’ESG, formations en informatique, «Smart 

Technologies» et mécatronique en Formation profes-
sionnelle. Au niveau des formations post-secondaires 
de type BTS (BAC+2), le LGK offre une spécialisation 
très poussée dans les 3 spécialités «Cloud computing», 
«Communication technologies» et «Cybersecurity». Nos 
formations professionnelles sont souvent conçues en 
collaboration avec des employeurs et des experts du do-
maine, ce qui signifie que les compétences enseignées 
sont directement liées aux besoins du marché du travail. 
Situé le long de l’autoroute A4, le Lycée Guillaume Kroll 
est bien relié au système des transports en commun, et 
notamment les réseaux TICE et RGTR. De nombreuses 
lignes du transport public du sud du pays et du centre-
ville circulent et s’arrêtent à proximité du lycée (arrêts: 
Cité verte / rue Henri Koch / Lycée Guillaume Kroll).
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